
• राष्ट्र के कर्णधारों के नैतिक, बौतिक एवं 

सांस्कृतिक जागरर् का रचनात्मक ितानान



• िसंाव शब्द तजसके शब्दकोश में नहीं।

• जो बाधाओ ंको चीर कर िपना मागण बनािा ह।ै

• जो पररतस्ितिनों का दास नहीं, तनमाणिा, तननंत्रर्किाण एवं स्वामी ह।ै

• जो ााग्न पर नहीं िपने कमण पर तवश्वास रखिा ह।ै

• जो उमंग उत्साह, जोश से जीिा व सनुहरे ातवष्ट्न के सपने दखेिा ह।ै

आखिर युवा कौन



ज्ञान का ितधकातधक संग्रह करो िातक बौतिक

दृति से ससुम्पन्न बन सको, संनम बरिो िातक शरीर

और मन की बतिष्ठिा बने। उदारिा का समावेश

िपने स्वााव में बढाओ िातक तमत्रों और

सहनोतगनों की संख्ना बढे । िपनी आन्िररक

महानिा को खोजो और बढाओ िातक मनषु्ट्न

जीवन का समतुचि िाा प्राप्त कर सको ।

-पं. श्रीराम शमाा आचाया



युवा जागरण बनाम राष्ट्र जागरण

• आज हम सांस्कृतिक संक्रमर् के ऐतिहातसक दौर गजुर रहे हैं।

• ाौतिकवाद िपनी चरम सीमा पर ह।ै

• दशे की िरुर्ाई को तदशाहीनिा, दतुचंिन, ाटकाव, दषु्ट्प्रवतृिनााँ

एवं सजृनात्मकिा का िााव घनु की िरह खोखिा करिे जा

रहे हैं।

• उस पर नशा, बेरोजगारी, पाचात्न जीवन शिैी।

• िरूर्ाई को आत्मबोध एवं िपने सांस्कृतिक गौरव से पररतचि

कराना समन की मााँग ह।ै



खवश्व में खजतने भी जीवन्त इखतहास हैं, वे सब तरुणाई  क  ही रचना ह। 

• “एकोहम बहुस्याखम” के िरूर् ब्रह्म स्फुरर् ने सतृि का सजृन

तकना।

• संस्कृति की ददुणशा से ममाणहि श्रीराम का िारुण्न "खनखसचर हीन

करउं मखह” का प्रर् कर बैठा ।

• गीिाकार ने पािण के िारुण्न को झकझोरा िो महााारि की

तवजनश्री वरेण्न हो गई



खवश्व में खजतने भी जीवन्त इखतहास हैं, वे सब तरुणाई  क  ही रचना ह। 

• मानवीनिा से परूरि तसिािण का िारुण्न बिु बन गना।

• जब िारुण्न िपा िो आत्मजनी महावीर बन गना ।

• दनानंद, तववेकानन्द, रामिीिण की िरुर्ाई दवे संस्कृति का उद्घोषक बन

बैठी

• शहीदों की िरुर्ाई से ाारि मािा की परिंत्रिा की जंजीर चटक गई।

6



उतखतष्ठत जागतृ 

• आज तवश्व की तवाीतषकाओ ंका समाधान िरुर्ाई को तनहार रहा है ।

• वस्ििुः िब दशे का ातवष्ट्न नवुाओ ं के हाि में ही है ।

• नवुक - तजधर चि पडेंगे, दशे ाी उधर ही चि पडेगा ।

• नवुकों का संगठन और उनकी गतितवतधनों का सही तननोजन आज

की प्रिम आवश्नकिा ह।ै

• नवुा शति ही राष्ट्रशति बन कर राष्ट्र को समतृि उन्नति एवं प्रगति के

मागण पर िे जा सकिी है ।



शाखन्तकुञ्ज का युवा आंदोलन 

• नगुऋतष पं. श्रीराम शमाण आचानण एवं वन्दनीना मािा

ागविी दवेी शमाण जी की नगु वेदना ने आज की िरुर्ाई के

तिए नवनगु के तनमाणर् की आधारतशिा रख दी ह।ै

• शांतिकंुज ने नवुाशति को राष्ट्र शति के रूप में तनखारने

की प्रतक्रना का एक राष्ट्रव्नापी आन्दोिन और ितानान

प्रारंा तकना ह।ै

• तजससे राष्ट्र श्रेष्ठिा, संप्रािुा और संपन्निा के श्रेष्ठ तशखर

पर पनुः प्रतितष्ठि हो सके ।



युवा आंदोलन के चार सतू्र

स्वस्थ युवा

सशक्त राष्ट्र

शालीन युवा

शे्रष्ठ राष्ट्र

स्वावलंबी युवा

संपन्न राष्ट्र

सेवाभावी युवा

सुिी राष्ट्र



युवा आंदोलन के चार सतू्र

1. स्वस्थ युवा - सशक्त राष्ट्र

• शारीररक, मानतसक, सामातजक एवं आध्नातत्मक स्वास््न के प्रति

नवुाओ ंको जागरूक एवं प्रनत्नशीि बनाना।

• नवुकों में नोग, आत्म प्रबंधन द्वारा उत्कृि जीवन शैिी का तवकास ।

• नवुा शति को व्नसन से बचाकर सजृन में िगाना।



युवा आंदोलन के चार सूत्र

2. शालीन युवा-शे्रष्ठ राष्ट्र

• नवुाओ ंको ाोगवादी िपससं्कृति के दषु्ट्प्राावों से बचाकर

िपनी गौरवमनी सांस्कृति तवरासि से पररतचि कराना।

• तवनम्रिा, सहकाररिा, श्रमशीििा एवं िनशुासन जैसे

सद  गरु्ों के तवकास द्वारा सभ्न, ससुंस्कृि एवं शािीन नवुा

िैनार करना।



युवा आंदोलन के चार सूत्र

3. स्वावलंबी युवा-संपन्न राष्ट्र

• स्वाविंबन से स्वातामान का जागरर् ।

• बेकारी एवं बेरोजगारी से मतुि।

• समग्र स्वाविंबन, (सांस्कृतिक और आतिणक) के

माध्नम से आत्मतनाणरि ।

• श्रम के प्रति सम्मान का जागरर्



युवा आंदोलन के चार सूत्र

4. सेवाभावी युवा-सुिी राष्ट्र

• नवुाओ ं में सवंेदना, सवेाााव, और

ििसबंंधी कौशि का तवकास

करना।

• नवुाओ ं के श्रम, समन, साधन एवं प्रतिाा का रचनात्मक कानों में तननोजन ।



हमारी युवा गखतखवखियााँ

1.नवुाओ ंको संगतठि करना

2.(ग्राम, तवकासखंड, तजिास्िरीन संगठन)

3.स्कूि कॉिेजों में नवुा गोष्ठी का आनोजन

एवं DIYA आदंोिन का तवस्िार

4. व्नतित्व तवकास व स्वाविंबन के

तशतवर

5. आपदा प्रबंध वातहनी का गठन

6. व्नसन मतुि कानणक्रम
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राष्ट्र के नवखनमााण हेतु हमारे पााँच महाखभयान

भागीरथी जलाखभषेक अखभयान

जि स्त्रोि शतुि एव ंसरंक्षर् हिे ुसामतूहक परुुषािण

वकृ्ष गंगा अखभयान 

श्रीराम स्मतृि उपवनों की स्िापना, स्वच्छ पनाणवरर् 

हिे ुप्रनास तजसस ेस्वस्ि जीवन प्राप्त हो सके

बाल संस्कार शाला अखभयान

ससं्कारवान, चररत्रवान, राष्ट्राि, आदशण पीढी का 

तनमाणर्

ग्रामतीथा योजना

गााँव की गोद में स्वच्छ, स्वस्ि, स्वाविम्बी, तशतक्षि, 

व्नसनमिु एव ंससुसं्कारी ग्राम तनमाणर्

युवा चेतना जाग्रखत

स्वस्ि, शािीन, स्वाविम्बी, सेवााावी, ससुसं्कारी 

नवुाओ ंका चनन, प्रतशक्षर् एव ंरचनात्मक कानों में

तननोजन एव ंDIYA कानणशािाओ ंका आनोजन



युवा आदशा

नवुा ाारि के ातवष्ट्न हैं। नवुाओ ं के कानों पर ाारि का ातवष्ट्न

तनाणर ह।ै ाारि को महान बनाने के तिए, उसका उज्जवि ातवष्ट्न

करने के तिए सवोपरर आवश्नकिा ह,ै तबखरी नवुा शति को पनुः

सगंतठि करने की, उनकी शति-सगं्रह और तबखरी इच्छा शति को

एकत्र कर उसमें समन्वन िाने की।

काि चक्र घमूकर आ रहा ह।ै एक बार तफर ाारि की नवुा शति

जागेगी और शीघ्र ही समस्ि जगि को प्िातवि कर दगेी। तवश्वास

रखो, तवश्वास रखो, प्राु की आज्ञा है तक नह शति उन्नति िवश्न

करेगी।

-स्वामी खववेकानंद



युवा आदशा

यखद भारत को अपना अखस्तत्व बनाये रिना ह। तो उसे खिर से युवा

बनना होगा  ऊजाा के िारा प्रवाह तरंगाखयत स्त्रोत उसमे उडेलने होंगे,

उसक आत्मा को खिर से व।सी ही बनना होगा ज।सी वह पुरातनकाल

में थी, लहरों ज।सी खवशाल, शखक्तशाली, इच्छानुसार शांत अथवा

खवक्षुब्ि, कमा अथवा बल का एक महासागर  

- महखषा अरखवंद (भारत का पुनजान्म)



मनषु्य अपने भाग्य का ननमााता आप ह,ै
इस खवश्वास के आिार पर हमारी मान्यता ह। खक

हम उत्कृष्ट बनेंगे और दूसरों को शे्रष्ठ बनायेंगे,

तो युग अवश्य बदलेगा 

-युग निर्माण सत्संकल्प 17



युवाओ!ं अब हमारी बारी
उठो ! उठो ! कोई िन्दर से पकुार रहा ह।ै सजृन की वीर्ा का राग 

सुनो ! सुनो! समन प्राािी गा रहा ह ै। 

चलो ! चलो! मनषु्ट्निा पकुार रही ह।ै 

बढो! बढो! ाारि मािा िपनी तवशाि बााँहें फैिाने िमु्हारी प्रिीक्षा कर रही ह।ै 

देिो! देिो! सतविा की प्रखर स्वतर्णम रतश्मनााँ िमुमें ऊजाण ारने िमु्हारी ओर

दौडी चिी आ रही हैं। सनुो नह प्रिम और ितंिम िवसर ह,ै जब ईश्वर िमु्हें 

िपने एक िशं का िविरर् करने का आश्वासन द ेरहा ह।ै तझझको मि, चकूो 

मि। िब प्रिीक्षा मि करो, कोई बहाना मि ढूाँढो। जटु पडो, कानण में संिग्न 

होजाओ और स्वनं को बदि कर दतुनना को नई बनाने का

िवसर प्रदान करो।समन को इतिहास के स्वतर्णम पषृ्ठ

तिखने का िवसर दो ।



राष्रीय कायाालय - शानततकुञ्ज-हररद्वार 249411

Phone: 9258360652, 9258360692

Email: youthcell@awgp.org

Web: www.awgp.org, diya.net.in

mailto:youthcell@awgp.org

